
 

Gott im Einfachen begegnen – Unser Wert 

In einer Welt, die immer komplexer, schneller und 
lauter wird, sehnen wir uns oft nach einem Gegenpol:  
der Einfachheit.  
 

Einfachheit ist mehr als nur der Verzicht auf 
Überfluss. Sie ist eine innere Haltung, die uns hilft, 
das Wesentliche vom Unwesentlichen zu trennen. 
Wenn wir «einfach» werden, schaffen wir Raum – in 
unseren Terminkalendern, in unseren Wohnungen 
und vor allem in unseren Herzen. Einfachheit schenkt 
uns Freiheit und Klarheit. 
 

Für die Kirche ist die Einfachheit ein zentraler, fast 
revolutionärer Wert. Er wurzelt direkt im Evangelium. 
Jesus selbst lebte uns die radikale Einfachheit vor: 
Er wurde in einem Stall geboren, besass kaum 
materiellen Besitz und suchte die Nähe zu den Men- 
schen, die am Rande standen. 
 

Die christliche Tradition lehrt uns: 
• Wahrhaftigkeit: Einfachheit bedeutet, echt zu 

sein, ohne Masken und komplizierte Fassaden. 

• Vertrauen: Wer einfach lebt, zeigt Vertrauen 

darauf, dass Gott für uns sorgt («Sorgt euch nicht 

um morgen...»). 

• Maria als Vorbild: Auch Maria verkörpert diesen 

Wert. Ihr schlichtes «Ja» zu Gottes Plan brauchte 

keine grossen Erklärungen oder Bedingungen. In 

ihrer Bescheidenheit und Demut wurde sie zur 

grössten Fürsprecherin. 

In unseren Gottesdiensten wollen wir diesen Wert 
neu entdecken. Wir kehren zurück zu den schlichten 
Gebeten, den vertrauten Liedern und der Stille. Dort, 
im Einfachen, begegnet uns Gott am nächsten. 
 

 

Wichtige Adressen 

 

Pfarreisekretariat 

Nicole Oberkirch 

Rotbergstr. 4, 4116 Metzerlen 

Di und Do, 9 -11.30 Uhr 

061 731 15 12 

pfarreimetzerlen@bluewin.ch 

rkk-metzerlen-mariastein.ch  

 

Pastoralraumleitung 

Marek Sowulewski 

Flühstr. 40, 4114 Hofstetten 

061 731 31 69 

sololeimental@gmail.com 

 

Sakristan 

Mario Scherrer, 079 209 40 17 

 

Kirchgemeinde Präsidium   

Veronika Husistein, 079 761 48 47 

 

Pfarreisaal Vermietung 

Guido Koeninger, 061 761 33 35 

 
 
 
 

 
 

 

 

 

Herzlich Willkommen 

in der Pfarrei St. Remigius 

Metzerlen-Mariastein 
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St. Remigius ist die katholische Pfarrei in dieser 
wunderbaren Gemeinde Metzerlen-Mariastein, in die 
sie gezogen sind und eine Heimat gefunden haben.  
Heimat findet man nicht nur an einem Ort, sondern 
vor allem bei Menschen, die einem annehmen. Doch 
hier lässt es sich nicht nur wohnen, sondern auch 
leben – und glauben. 
 
Ganz egal, ob man schon lange hier wohnt, neu 
zugezogen ist oder einfach nur einen Moment der 
Ruhe sucht: in unserer Pfarrei ist Platz für Sie. 
 
Wir sind mehr als nur ein Gebäude oder eine 
Verwaltungseinheit – wir sind ein Ort der Begegnung, 
des Innehaltens und der Gemeinschaft. Ein Ort, an 
dem Fragen erlaubt sind, an dem der Glaube gefeiert 
wird und an dem niemand allein bleiben muss. 
 
Wir laden Sie ein, Teil unserer Gemeinschaft zu 
werden, Menschen zu begegnen, sie kennenzulernen 
 – so, wie es für Sie passt. 
 
Ob im Gebet, im ehrenamtlichen Engagement oder 
im geselligen Beisammensein: 
Unsere Türen stehen Ihnen offen. 

 

 
 
Der Pastoralraum solothurnisches Leimental, 
zu welchem wir gehören, wurde im Jahre 2016 
offiziell vom Bischof errichtet. Gemeinsam mit den 
Nachbars-Pfarreien Burg i.L, Hofstetten-Flüh, 
Rodersdorf und Witterswil-Bättwil leben wir 
Gemeinschaft – feiern wir Gottesdienste. 
 

Gottesdienste  
Das Angebot an Gottesdiensten und Andachten ist 
vielfältig und richtet sich nach dem Festkreis des 
Kirchenjahres.  
 

Die Gottesdienstdaten und Zeiten finden Sie in 
unserem Pfarrblatt «Lichtblick» oder auf der Website 
www.rkk-metzerlen-mariastein.ch 

 

 
 
Besondere Gottesdienste und Anlässe 

• Spaghettitag (Frühling und Dezember) 

• Christi Himmelfahrt mit Prozession 

• Fronleichnam mit Prozession 

• Vieh- und Brunnensegnung 

• Heiliwoogläuten (24. Dezember, 22 Uhr) 

 
 

Sakramente 

• Taufe 

• Erstkommunion 

• Firmung 

• Trauung 

• Krankensalbung, Todesfall 
 

 

 

 

 

 

 

        

 Dorfkirche St. Remigius in Metzerlen 

1301 Erwähnung einer einfachen Holzkirche 

          ausserhalb des Dorfes 

1643 Neubau gemauerte Kirche ausserhalb 

          des Dorfes 

1819 Bau der heutigen Kirche 

1878 Brand der Kirche, Wiederaufbau 

1978 Restaurierung der Kirche 

2023 Erneuerung Kirchenfassade 

2026 Erneuerung Kirchgarten 

 

 

 

 

 

 

Klosterkirche Mariastein 

1648-1655 erbaut 

1898-1906 barockisiert 

1931-1933 mit Fresco-Malerei ausgestattet 

1999-2000 Restaurierungen 

2026 Einweihung neuer Klosterplatz 

 


